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グローバル実践マナー講師 

           
（株）ティーライフ環境ラボ 代表取締役 

ティーライフアカデミー校長 
一般社団法人 日本プロトコール＆マナーズ協会認定講師 
一般社団法人 日本グローバル文化交流協会 代表理事 

 
 



 

 
プロフィール 

1981 年 大阪モード学園でデザインを学ぶ。 
1984 年 株式会社三喜商事入社ファッションコーディネーターとして活動 
    ヨーロピアンブランドの買い付けを手がける 
退職後 大阪ガスインテリアスクール・町田ひろこアカデミーにてインテリア 
ジャパンテーブルアーチストアカデミー、今田美奈子食卓芸術サロン等、複数

のスクールにて食卓芸術を学ぶ。 
大阪府立大学健康創生研究所において健康創生指導士養成講座修了 
上海中医薬大学付属日本校「中医食療士」資格取得 
一般社団法人 日本プロトコール＆マナーズ協会認定講師資格取得 
2000 年 おもてなしサロン「シェ・モア」主宰 
2002 年 ビューティサロン「Beau visage」設立 
2006 年 株式会社 T-Life 環境ラボ設立 
     ティーライフアカデミー開講 
     FTA 食環境トータルライフ協会設立 
2012 年〜2015 年 ANA クラウンプラザホテル京都ブライダル担当顧問 
2015 年 日本文化を学ぶ会「夢雅の会」発足 イベントプロデュース 
2018 年 松平法式 「おもてなし大使」任命 
2023 年 一般社団法人 日本グローバル文化交流協会設立 
【講師実績】 

辻調理師学校 フードスタイル科 

辻クッキング フードコーデイネーターコース 

ヒューマンアカデミー フードコーディネーター科 

ECC アーティスト専門学校 ブライダル科 

リーガ・ロイヤルホテル中之島 文化教室エコール・ド・ロイヤルにて 
プリンセスセミナー講座開講  
ミスユニバース沖縄 ビューティキャンプ講師 
ミセス・ユニバース公認講師 
【現在の活動】 

・ティーライフアカデミーにて知識教養を高める文化教室主催 
グローバル実践マナー講座実施 



 

・イベント企画・プロデュース 
・企業研修（マナー研修・新人研修） 
その他  大阪・名古屋・東京で講演活動 
レストラン・ホテル・企業での講演 
ライオンズクラブ 
日本生命保険相互株式会社 
三井住友海上保険   
産経ビジネスアイ 
エル・プラス大阪（大阪府中小企業女性中央会） 
リーガロイヤルホテル 
ル・クルーゼ ジャパン 
伊勢丹京都店（グロッセ・ジャパン） 
阪急百貨店（マイセン） 
星商事株式会社（ヘレンド） 
東京ジョエル・ロブション・サロン ヴェルサイユ 
東京ラ・ジュネス代官山 
名古屋オーベルジュ・ド・リル 
名古屋ブラッスリーポール・ボキューズ ラ メゾン 
大阪セントレジンスホテル大阪「ラべデュータ」 
リッツカールトン大阪「ラベ」 
⭐海外講演 
上海 花園飯店（オークラガーデンホテル上海） 
ニューヨーク（イタリアンレストラン AI FIORI） 
北京 清華大学 
【執筆】 
週刊「ホテルレストラン」第３週号「ウエディングプランナーの役割」連載中 
電子書籍 「上手に生きる」Kindle 
小冊子 マナーブック 
【取材記事掲載】 
光文社「HERS」 
ハースト婦人画報 25ans  



 

夢雅の会 

「夢雅の会」とは・・《遊ぶ》《学ぶ》《生きる》《旅》をキーワードに 
各地の歴史ある文化に触れながら、学び、遊び、様々な世界に旅をします。 
何事にも何物にも縛られず、多くの人たちと“輪”を作って“和”を育てます。

そして、共に日本、あるいは世界の文化を学び、知り、そこから自分を見出す。

それがいつしか“自分探しの旅”になり、旅先で自分の文化を見つける。その

お手伝いをする会です。 
 

会の目的 
1．《学び》では文化的な講座を設け、机上で学びます。講演、映画鑑賞、音楽鑑賞、美
術館巡りなどもその一環です。 

2．次にそれを実践する世界を創りそこに《遊び》ます。例えば国内外の伝統の食を求
め、作り、食文化を楽しむ。日本酒はもちろん、ワインも同様です。 
3．国内各地、世界各地、各地方に温存されている歴史的な遺産に目を向けて、新たな

角度で日本を見つめる。それはジャンルを超えるもので、衣食住の歴史はもちろん、文

化的なものであれば音楽でも舞踊でも芸術の世界など幅広い世界を垣間見て、多くを学

び、各地方に息づく“歴史の語り”を私たちが引き継ぐ。 

4．会員お互いの交流を深めながら共に《遊び》《学び》《生き》《旅をする》。それらい
ずれも日本と世界の伝統の世界を媒体とし、そこから多くのことを世界に発信してゆけ

るよう、会独自の文化を構築してゆくのを会の目的とする。 

5．会員全員の故郷についても、伝統的な文化や衣食住の世界を自薦他薦を問わず情報
を頂き、また、紹介させて頂き、そこに学び、遊び、旅をして日本の誇れる文化のひと

つとしてまとめてゆく。 

6．会の主役は会員全員とし、、会員が“和”となってお互いに切磋琢磨して各自の向上
を目指すことを第一の目的とする。 
また、会は皆さまの交流の場として、また、横のつながりを深めることで日本各地に支

部を置き、世界にお披露目できるサロンとして、皆様と共に成長してゆきたいと思って

います。 
会は会員皆さまで育てて頂き、皆さまと共に歩むものとしたいのです。ご賛同頂ければ

幸いです。 

 



 

夢 雅 の 会 
 

第１回夢雅の会発足記念祝賀会 
2015 年２月 3 日 ANA クラウンプラザホテル京都 平安の間にて 
講演 元内閣総理大臣細川護煕夫人 NPO 法人スペシャルオリンピックス日本

名誉会長  細川佳代子様 
 

第２回夢雅の会  2015 年 6月 27 日 
京都 祇園丸山にて 
テーマ『日本のおもてなし文化と懐石料理の歴史～元禄時代の食の再演』 
講演 元静岡文化芸術大学学長、 

一般社団法人 和食文化国民会議会長 
熊倉功夫氏 

 
第３回夢雅の会 2016 年 10月 29 日 
京都宇治 平等院にて 
テーマ「日本建築について」 
講演 建築家 隈研吾氏 
 
 
第４夢雅の会 2016 年 4月 2 日 
京都老舗料亭 ちもとにて 
テーマ『旧暦京ひな祭りとお花見』 
講演 ちもと女将 
   「天皇家に伝わる有職雛」 
 
第 5回夢雅の会 2016 年 11月 6 日 
京都 陽明文庫 
旧公爵近衞家に長年にわたって伝襲した、大量の古文書および古典籍、 
古美術工芸品を一括して保存管理している歴史資料館 
テーマ 『近衛家の秘宝を訪ねて』 
講演 名和修 陽明文庫書庫長 



 

「藤原道長の『御堂関日記』」 
第６回夢雅の会 2017 年１月 14 日 
京都 菊乃井本店 
テーマ 『女正月を祝う』 
 
第７回夢雅の会 2017 年 4月 7 日 
京都 渉成園枳殻邸 
テーマ 『春爛漫 渉成園にて桜を楽しむ』 
講演 高台寺の執事長 後藤典生様 
   「日本人の心」  
 
第８回夢雅の会 2017 年７月 15 日 
京都 老舗京料理 ちもと 
テーマ 『夏の風物詩•…川床で楽しむコンチキチン祇園祭』 
 
第９回夢雅の会 2017 年 11月 18 日 
京都 長楽館 
テーマ 『日本建築とピアノリサイタルの夕べ』 
講演      建築家 国広ジョージ氏 

「日本建築 文明開化と西洋建築」 
ピアノ演奏  ピアニスト  川上敦子様 

「水 〜日本の気候と音楽〜」 
 
第 10回夢雅の会 2018 年 5月 19 日 
京都高台寺 「利生堂」 
テーマ 『法話と狂言』 
法話 高台寺執事長、京都観光おもてなし大使 

後藤典生様 
   「命のたいせつさ・・と涅槃図」 
狂言 大和座狂言事務所より 

７大蔵流狂言方の安東伸元、元狂言師 
   狂言「清水」 


